cOLOQUE SU TÍTULO USANDO EL ESTILO “TÍTULO”
Lista de autores (Estilo “autores”)
Nombre Apellido (1), Nombre Apellido (2)

Afiliaciones de los autores (Estilo “Afiliación”)
1. Afiliación, País; 2. Afiliación, País.
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Título de Sección (estilo “Encabezados”)
El resumen debe incluir las siguientes secciones: Introducción, Materiales y Métodos, Resultados y Discusiones y Referencias. El texto del cuerpo del resumen debe escribirse en Times New Roman, tamaño 10, espacio sencillo (estilo “Normal”). Incluya un espacio antes de cada sección.

El resumen no debe exceder una página.  


Tablas y Figuras
Numere las figuras y tablas de forma consecutiva en el resumen. Los títulos deben ser incluidos justo de respectiva tabla o figura, usando el estilo “Imágenes y Tablas”. 
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Figura 1: El título de la figura debe incluirse justo debajo de ella. 


















Tabla 1: El título de la tabla debe incluirse justo arriba de ella. El texto de la tabla debe usar el estilo “Normal”.
	Columna 1
	Columna 2
	Columna 3

	1
	2
	3

	4
	5
	6




Ecuaciones
El resumen puede incluir ecuaciones, usando el estilo “Ecuaciones” o usando el editor de ecuaciones de Microsoft Word©. La fuente de texto debe ser Times New Roman, 10 puntos. Las ecuaciones deben estar justificadas con sangría y numeradas de forma consecutiva a la derecha.

	y = ax +b			(1)

Referencias
Incluya las referencias usando el estilo “Referencias”, usando el formato mostrado a continuación. En el cuerpo del resumen, las referencias deben estar numeradas entre corchetes [1].

[1] Autor et al, Biomech, 8:1-10, 2024.

TITLE USING THE "TITLE" STYLE
List of authors ("authors" style)
First Name Last Name (1), First Name Last Name (2), 

Author Affiliations ("Affiliation" Style)
1. Affiliation, Country; 2. Affiliation, Country.
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Section Title ("Headings" style)
The abstract should include the following sections: Introduction, Materials and Methods, Results and Discussion, and References. The text of the body of the abstract must be written in Times New Roman, size 10, single space ("Normal" style). Include a space before each section.

The abstract should not exceed one page. 


Tables and Figures
Number the figures and tables consecutively in the summary. Titles should be included to the respective table or figure, using the "Images and Tables" style. 
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Figure 1: The title of the figure should be included just below it. 
















Table 1: The title of the table should be included just above it. The text in the table must use the "Normal" style.
	Column 1
	Column 2
	Column 3

	1
	2
	3

	4
	5
	6




Equations
The abstract can include equations, using the "Equations" style or using the Microsoft Word© equation editor. The text font should be Times New Roman, 10 points. Equations must be indented justified and numbered consecutively to the right.

	y = ax +b			(1)

References
Include references using the "References" style and using the format shown below. In the body of the abstract, references must be numbered [1].

[1] Autor et al, Biomech, 8:1-10, 2024.


Graphical abstract
Prepare un resumen visual que representa de manera gráfica los principales hallazgos del trabajo, que permita a los lectores captar el contenido del trabajo a través de un solo vistazo. A continuación, se presenta un ejemplo. 

Prepare a visual summary that graphically represents the main findings of the work, allowing readers to grasp the content of the work through a single glance. An example is presented below.
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